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Hon

De flesta har pa nagot satt hort ta-
las om en djurpratare, eller djurtolk
som det heter.

Méanga genom en kompis kompis,
medan andra har sett en person
prata med djur pa riktigt. M3nga &r
nyfikna och intresserade. Jag har
tréffat Christina Jarl som ar djurtolk.
Hon berittade hur allt startade, hur
man gor och varfor det dr sa fasci-
nerande,

En djurtolk anvénder sin formaga till art
losa konflikter mellan etr djur och dess dga-
re, eller andra saker som bidrar till djurets
vilbefinnande. Alla kan lira sig prata med
djur, men det kriver Svning och hingiven-
het.

1992 sindes ett tv-program om den ame-
rikanska djurtolken Samantha Khury. Det
svenska folket introducerades dirmed i detta
ovanliga yrke, ndgra tog emot informationen
med Gppna armar medan andra bytte kanal.
Reaktionerna var dock éverhdngande posi-
tiva och resulterade i att programmet kom
atr sindas fler ganger i svensk tv.

och verkligen skapat kontakt.

— Hur skulle det se ut om alla kor i la-
dugarden plétsligr biirjade prata med mig?
Jag skulle inte fi en lugn stund, skrattar
Christina och pekar pa en stor byggnad lite
langre bort.

Vilket var det forsta djuret du pratade
med?

- De férsta var jusiklart mina egna djur,
men en tid efter kursen 1998 bérjade jag
dka runt till privatpersoner. D rérde det
sig om min kompis kompis katt, min mas-
sors systers hund och liknande uppdrag.
D3 gjorde jag det mest pa skoj. Jag kommer
ihdg att en djurdgare blev imponerad over
vad jag kunde beritta om hans husdjur och
drog fram en 50-lapp. Det var min forsta
beralning, skrattar Christina.

Hur mycket tar du betalt nufértiden?

~ Nu nir jag vet att det verkligen fung-
erar tar jag 8% kronor per djur plus even-
tuell resepeng, ¥ kronor per mil.

Vilket djur ar enklast att fi kontakt med?

— Oj, det &r svart att sdga. Djur ar olika,
precis som vi ménniskor. Vissa bubblar
av information medan andra inte siger s&
mycket. Jag motte tvd fyradriga histar en
géng som var varandras motsatser. Den ena

"Jag métte tva fyradriga histaren
gang som var varandras motsatser.
Den ena var otroligt klok. Den andra
betedde sig som en bebis”

Christina Jarl blev bade fascinerad och
nyfiken. Hon forstkre kommunicera med
sina katter men var inte helt siker pa hur
man skulle gora.

Darfér blev hon eld och lagor d4 hon fick
reda pd att Samantha Khury skulle komma
till Sverige for arr hilla en djurpratarkurs.

- Kursen hélls en mandag till fredag i
Jimtland sommaren 1998, berittar Chris-
tina drommande. Vi fick ldra oss meditera,
prata med djur och tolka resultaten. Jag
minns att man silde twdjor med rexten 1
speak with animals™. Jag bestimde atr jag
skulle kpa en nir jag akee hem om djurpra-
tandet verkligen fungerat. Jag kopte en troja
redan pd onsdagen, siger hon och ler.

Det 4r tydlige att kursen i Jémeland gjore
intryck pd henne, speciellt som hon faktiske
arervinde dit de foljande tvé ren for are vi-
dareutbilda sig. Idag har hon ingen kontake
med Samantha men det ar fortfarande hen-
nes stora forebild.

DET KRAVS MANGA ARS GVNING for att bli
rikrigt duktig pa att kommunicera med djur.
Christina har hillit pi sedan 1998 och har
pratar med 8ver 300 djur. Framfor alle hastar
men genom aren har det blivir allt fran hun-
dar och katter till kor, fir och papegojor.
Hon dr dock vildigr noga med att po-
dngrera att till exempel en hund 4r bara en
hund for henne si linge hon inte satt sig ned

var otrolige klok, han kunde ge rid till om-
givningen och hade varit med om allt m&j-
ligt. Den andra betedde sig som en bebis.
Hur gér det till nér du pratar med djur?

— Férst och frimst vill jag veta djurets
namn och &lder, rill exempel: Hunden
Hugo, fem 4r. Direfter skriver jag ner dga-
rens namn och tar reda pi hur linge han
eller hon har haft Hugo. Jag frigar ocksd
varfor dgaren bert mig komma och vilken
friga som ska besvaras, exempelvis: "Var-
for kissar Hugo inomhus?”

I nista steg miste man slappna av och
endast leva hir och nu. Vissa minniskor
har svirare att koppla av 4n andra men det
finns knep i form av avslappningsmusik,
meditation, stimningsfulla dikter eller bo-
ner och sa vidare. Nir jag lyckats koppla
bort omvirlden tar jag kontakr med djurer,
Hugo i det hir faller. Sjilva samraler sker
genom tankar, kinslor och bilder. Det inne-
bir att jag kan kdnna om Hugo ir glad, han
kan ocksa skicka bilder till mig som jag ser
i mitt huvud. Kommunikationen sker ocksa
genom tankar.

Jag skriver ner allt jag far fram. Ibland
vet jag inte vad det betyder men det brukar
husse eller matte gora. Sista steget blir allsa
att tolka resultaten tillsammans med Hugos
dgare. Det 4r inte alltid som djur trivs hem-
ma och d4 kan man fi fram ganska nega-
tiv information. D4 #r det vikeige ate ligga

fram det pa ett bra sitt, annars kan sgaren
ta det som personlig kritik.
Vad kan férsvara djurpratander?

— Tja... Djur forstar inte negationer och
dérfor dr det viktigt att inte anvdnda ordet
"inte”. Man mdste tinka att “inte” finns
inte. Om jag ber dig tdnka pa en firg men
absolut inte pa rod sd tanker du automariskr
pa rott,

Betydelsen av ordet "inte” forsvinner. PA
liknande sitt uppfattar djur meningen "Dra
inte i kopplet!” som "Dra i kopplet!”. De
fSrstdr inte innebdrden av *inte” och hor
dirfér bara resten. Der finns fler exempel
pa detra, bland annat frin djurpratarkur-
sen med Samantha Khury. Dir triffade vi
en hunddgare vars hund alltid hoppade s&
forskriickligt ndr husse kom hem.

Samantha kom fram till en l6sning och
sinde bilder till hunden. Bilderna visade
hur hunden gick runt i nagra cicklar for att
bli av med energi innan han sprang fram till
husse. Det fungerade dnda fram rills husse
sa: "Vad duktig du var som inte hoppade!”
D4 hoppade hunden.

Beritta om nigot djur du triffar och pratat
med!

— Jag kan berdtta om en hist jag teiffade.
Jag upplevde artt det var suddigr 4t vinster,
at hoger gick det bra men 4t vinster gick det
inte alls. I efterhand fick jag vera atr histen
var blind pa vanster 6ga. Vid ett dterbesok
forsokie jag komma underfund med hur
skadan uppkommit. DA fick jag kinslan av
att befinna mig p en djurmarknad. Plots-
ligt kom en planka farandes mort 6gar och
ndgort hinde resolut. Informationen stamde,
plankorna mellan boxarna hade blivit da-
lige fastspikade och det resoluta visade sig
vara en minniska som skyndade sig dit fér
att hjdlpa dll.

Méter du ofta manniskor som ir skeptiska
till det du gér?

— Nej, faktiskt inte. De flesta 4r nyfikna
ach intresserade. Vi kanske gir mot 6pp-
nare tider!

Du har ayligen anordnat en lokal djurpra-
tarkurs, hur gick der?

— Jag arrangerade kursen tillsammans
med en kompis jag triffade i Jimtland. Der
gick himla bra, deltagarna var nojda! Vi
mediterade, prarade med djur, it mar och
umgicks. Vi var noga med atr alla skulle 3
chansen att s3ga vad de fatt fram efrer atr vi
pratat med ett djur. Det handlar mycker om
att viga och ddrmed vixa som minniska.
Givervis visade vi @ven tv-programmer om
Samantha Khury.

Sista fragan: Varfor blev just du djurtolk?

- Jag vill lira médnniskor och djur att fér-
std varandra birtre. P3 kurserna i Jamtland
kinde jag arr jag ville vara som Samantha,
hon blev genast min forebild. Det ir delvis
darfor jag sitter hir idag.

ANNA LILJEMALM

Om du vill att Christina Jarl ska prata med ditt djur
kan du ringa henne p3 015 - 18 86 38.

— -

$a pratar man
med djur - steg
for steg:

1. Lar kinna djuret pd et
yiligt plan. Ta reda pd nawnet
och hitta darefter en stillsam
plats dér djuret kinner sig
irygaf.

2, Nu méste du slappia av, det
kan ske genow bland annat
wusik eller wieditation. Rensa
bort alla tankar ow vad dy
ska &fa 1ill lowch och vad

du ska ha pa dig pa festen i
helgen.

3.1 detta stadivm ér du
wiottaglig och kan prata wed
djuret genow tankar, bilder
och kanslor. Stall frégort

4. Fundera dver vad du faft
fram och beratta for djura-
garen.
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